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�����s� !̂�ð�õ������� �š� �����Œ� � �����o�����í�ï�� �u���]���î�ì�í�ï�����š�����•�š���P� �Œ� �����‰���Œ�������•����� �v� �À�}�o���•��

�~à partir de 16 ans�•���Œ���P�Œ�}�µ�‰� �•�����µ���•���]�v�����–�µ�v�����}�v�•���]�o�����–�����u�]�v�]�•�š�Œ���Ÿ�}�v�X"

Nos objectifs :!

!���u���©�Œ�������v���ˆ�µ�À�Œ���������•��actions de préventions et de sensibilisation 
���µ�� �•���]�v�� �����•�� � �š�����o�]�•�•���u���v�š�•�� �•���}�o���]�Œ���•�U�� ���Æ�š�Œ���� �•���}�o���]�Œ���•�� �u���]�•�� ���µ�•�•�]����������

���µ�‰�Œ���•�� �����•�� �‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v�v���o�•�� ���š�� �����•�� �‰���Œ���v�š�•�U�� ���µ�� �v�]�À�����µ�� ������ �o���� �Œ� �P�]�}�v��

Pays de la Loire ���š�����µ�Æ�������}�Œ���•�������•����� �‰���Œ�š���u���v�š�•���o�]�u�]�š�Œ�}�‰�Z���•�X"

!���u���©�Œ���� ���v�� �‰�o�������� �����•�� �‰���Œ�š���v���Œ�]���š�•�� �µ�Ÿ�o���•�� ���� �o�[���u� �o�]�}�Œ���Ÿ�}�v�� ���µ��climat 
scolaire�X"
"

Nous rappelons que tous les membres de l'association ne 

sont que des bénévoles et qu'ils font de leur mieux pour 

être les plus réactifs et disponibles possible afin de vous 

apporter une réponse rapide. !

L'ASSOCIATION!

NOS VALEURS!

RESPECT! ! ! CONFIDENTIALITE!

! ECOUTE! ! ! BIENVEILLANCE!

! ! CONFIANCE! ! NON"VIOLENCE!



C�[est quoi le harcèlement ?!

Le harcèlement se définit comme une violence répétée qui peut 
être verbale, physique ou psychologique. !
Elle est le fait d�[un ou de plusieurs élèves à l�[encontre d�[une victime 
qui ne peut se défendre.!
!

Lorsqu�[un enfant est insulté, menacé, battu, bousculé ou reçoit des 
messages injurieux à répétition, on parle donc de harcèlement.!
!

Les 3 caractéristiques du harcèlement en milieu scolaire :!
!

La violence!: c�[est un rapport de force et de domination entre un ou 
plusieurs élèves et une ou plusieurs victimes.!
La répétitivité!: il s�[agit d�[agressions qui se répètent régulièrement 
durant une longue période.!
L�[isolement de la victime : la victime est souvent isolée, plus petite, 
faible physiquement, et dans l�[incapacité de se défendre.!

!
Il faut en parler pour trouver de l�[aide et des solutions :!
!

�x�� À un adulte de ton établissement : Ils sont là pour t�[écouter et 
t�[aider.!

�x�� À un adulte de ta famille ou de ton entourage : ils pourront con-
tacter ton établissement.!

�x�� À un ami ou une amie qui pourra en parler à un adulte.!
�x�� Ne reste pas seul face à ton problème. Tu dois savoir que les 

adultes peuvent te protéger et t�[aider.!

Que peux"tu faire pour être aidé ?!
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CONTACTS!

Votre association ACVS"49 ! !
!
�Á�Á�Á�X�����À�•!�ð�õ�X�(�Œ����"

accueil@acvs"49   �Ž������06.50.97.88.51!

�D�]�•�•�]�}�v�������}�µ�š�����:���µ�v���•���W��mej@acvs"49.fr!
(lieu d�[écoute, de parole, de conseils géré par les bénévoles jeunes 
de l�[association sans intervention d�[un adulte).!
!
Les structures locales!
!
�^�}�•�����u�]�Ÿ� �����v�P���Œ�•�l�^���µ�u�µ�Œ�������Ž������02.41.86.98.98!
���}�o�o�����Ÿ�(���W�Œ� �À���v�Ÿ�}�v���^�µ�]���]�������ð�õ�����Ž����06.79.23.31.85!
�^���Œ�À�]�������W� ���}�‰�•�Ç���Z�]���š�Œ�]�‹�µ�������µ�����,�h�����–���v�P���Œ�•�����Ž����02.41.35.44.42!
�D���]�•�}�v�������•�������}�•�������Ž����02.41.35.44.42"

�����v�š�Œ�����������W�•�Ç���Z�}�o�}�P�]�‹�µ�������o�]�v�]�‹�µ���������Ž������02.41.86.85.47"

�&�Œ���v�������s�]���Ÿ�u���•���ð�õ�������Ž������02.41.20.51.26"

!
Les structures nationales!
!

�>�����ï�ì�î�ì���v�£���•�‰� ���]���o���Z���Œ�����o���u���v�š���������o�–�����µ�����Ÿ�}�v���E���Ÿ�}�v���o��!
�Á�Á�Á�X�v�}�v���µ�Z���Œ�����o���u���v�š�X�����µ�����Ÿ�}�v�X�P�}�µ�À�X�(�Œ��"
�Á�Á�Á�X��!���v�(���v�����X�}�Œ�P"
�Á�Á�Á�X�v���š�����}�µ�š���X�(�Œ"
�Á�Á�Á�X�]�v�š���Œ�v���š!�•�]�P�v���o���u���v�š�X�P�}�µ�À�X�(�Œ"

�>�����‰�}�o�]�����l�'���v�����Œ�u���Œ�]�������µ��17!
!


